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FINALITÀ DEL PRESENTE DOCUMENTO  
 
Il presente documento ha la finalità di offrire gli studenti, alle studentesse, alle famiglie, 
ai docenti e alla comunità tutta precise indicazioni al fine di garantire la ripartenza della 
scuola in sicurezza. A tal fine si precisa che sul sito della scuola 
http://www.icmoscato.edu.it/ psi può attingere a qualsiasi informazione concernente le 
misure adottate e alle innovazioni in atto e/o in itinere. 
 
 
La reciproca collaborazione tra scuola e famiglia costituisce un elemento centrale nella 
strategia del contenimento del contagio. I comportamenti corretti di prevenzione saranno 
tanto più efficaci quanto più rigorosamente adottati da tutti in un clima di consapevole 
serenità e di rispetto reciproco, fondato sul dialogo e sulla condivisione degli obiettivi di 
tutela della salute e di garanzia dell’offerta formativa per tutti gli operatori della scuola. 
 
 
 
 
PRONTUARIO REGOLE ANTI-COVID PER LE FAMIGLIE 
 
 
Il nostro Istituto per garantire la tutela della salute degli alunni e di tutta la comunità 

scolastica invita le famiglie al massimo rispetto delle regole da parte di tutti. Vi chiediamo 

pertanto di preparare i vostri figli per il rientro a scuola, raccomandando di porre 

particolare attenzione a: 

mailto:rcic80700g@istruzione.it
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 igiene delle mani 

 
 distanziamento 

 
 uso della mascherina quando non è possibile il rispetto del distanziamento 

prescritto. 
 
Si elencano di seguito le principali regole per famiglie e gli alunni e alcune 

informazioni riguardanti la gestione dell’emergenza in ambito scolastico. 

 

❖ Le famiglie fanno il controllo della temperatura corporea degli alunni a casa ogni 

giorno prima di recarsi a scuola così come previsto dal Rapporto Covid19 dell’ISS 

n.58/2020. 

❖ Gli ingressi e uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine 
indossate. In ogni singolo plesso scolastico saranno predisposti percorsi di 
entrata/uscita, ove possibile utilizzando tutti gli ingressi disponibili. 

 

  

❖ I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per 
l’entrata e l’uscita, che possono variare da plesso a plesso e da classe a classe e 
sono pubblicati sul sito della scuola http://www.icmoscato.edu.it/ 

❖ Dopo aver accompagnato o ripreso i figli, i genitori devono evitare di trattenersi 
nei pressi degli edifici scolastici (marciapiedi, parcheggi, piazzali, etc.). 

 

 
❖ I genitori non devono assolutamente mandare a scuola i figli che abbiano febbre 

oltre i 37.5° o altri sintomi (ad es. tosse, cefalea, sintomi gastrointestinali, mal di 

gola, difficoltà respiratorie, dolori muscolari, congestione nasale, brividi, perdita o 

diminuzione dell’olfatto o del gusto, diarrea), oppure che negli ultimi 14 giorni 

siano entrati in contatto con malati di COVID o con persone in isolamento 

precauzionale. 

 
❖ Tutti gli alunni della scuola primaria e secondaria di  I grado devono essere dotati 

dalla famiglia di mascherina, laddove il Commissario straordinario del Governo 

non riesca a fornirle in tempo, possibilmente monouso, da usare nei momenti di 

ingresso, uscita, spostamenti all’interno della scuola, quando non può essere 

garantita la distanza interpersonale di 1 metro e in altre occasioni segnalate. È 



opportuno l’uso di una bustina igienica dove riporre la mascherina quando non è 

previsto l’utilizzo. 

 
❖ Non è ammesso l’ingresso a scuola dei genitori, se non siano stati contattati dalla 

scuola o per gravi motivi. 

 
❖ Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i 

compagni. 
 
❖ Il materiale didattico di ogni  ordine e grado non potrà essere condiviso con 

altre classi/sezioni.  

 

❖ Durante la ricreazione, al cambio dell’ora e ogni qual volta sia ritenuto 

necessario, sarà effettuato un ricambio dell’aria nell’aula, aprendo le finestre. 

 
Al fine di evitare assembramenti, l’accesso ai bagni sarà comunque consentito anche 

durante l’orario di lezione, con la necessaria ragionevolezza nelle richieste. 

. 

 
❖ Gli alunni devono lavarsi bene le mani ogni volta che vanno al bagno, con 

sapone e asciugandole con le salviette di carta usa e getta. In ogni bagno sarà 

affisso un cartello con le istruzioni per il corretto lavaggio delle mani. In ogni aula 

e negli spazi comuni sarà disponibile un dispenser con gel disinfettante. 

I dispenser igienizzanti per le mani saranno presenti in ogni aula, nonché materiale per 

igienizzare al cambio dell’ora la postazione del docente Al cambio dell’ora e durante l’ 

intervallo previsti per ogni spazio didattico si richiede di arieggiare i locali.  

 
❖ Per l’accesso ai bagni e agli altri spazi comuni è previsto l’uso della mascherina. 

 

❖ Durante la ricreazione, gli alunni potranno consumare la merenda, rigorosamente 

personale. Non è ammesso alcuno scambio di cibi o bevande. Si precisa che le 

bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni devono essere identificabili con 

nome e cognome, e in nessun caso scambiate. 

 
❖ I banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione, contrassegnata 

da un adesivo, in cui sono trovati nelle aule. 



 
❖ I genitori devono badare a una costante azione educativa sui minori affinché 

evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o 

facciano uso del gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di carta usa e getta 

(dotazione a cura della famiglia) o nel gomito, evitino di toccare con le mani 

bocca, naso e occhi. 

 
 

Le singole scuole dispongono di termometri a infrarossi. In qualsiasi momento, il 

personale potrà farne uso per verificare situazioni dubbie. 

In caso di assenza per malattia, la famiglia è tenuta ad informare tempestivamente la 
segreteria dell’istituto. 

Per la scuola dell’infanzia, dopo assenza per malattia superiore a 3 giorni, la 
riammissione è consentita con certificazione del pediatra/medico medicina generale 
attestante l’assenza di malattie infettive o diffusive e l’idoneità al reinserimento nella 
comunità scolastica; 

Invece per la scuola primaria e per la scuola secondaria di I grado, la riammissione con 
le medesime modalità, avviene dopo assenze superiori a 5 giorni. 

 

Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della temperatura corporea 
al di sopra di 37,5°C o un sintomo compatibile con COVID-19, in ambito 
scolastico 
 
 

➢ L’operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno 
sintomatico deve avvisare il referente scolastico per COVID-19.  

➢ Il referente scolastico per COVID-19 o altro componente del personale 
scolastico deve telefonare immediatamente ai genitori/tutore legale.  

➢ Ospitare l’alunno in una stanza dedicata o in un’area di isolamento (aula 
Covid-19) 

 
➢ Procedere all’eventuale rilevazione della temperatura corporea, da 

parte del personale scolastico individuato, mediante l’uso di termometri che 
non prevedono il contatto. 

 

➢ Il minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un 
adulto che preferibilmente non deve presentare fattori di rischio per una forma 
severa di COVID-19 e che dovrà mantenere, ove possibile, il distanziamento 
fisico di almeno un metro e la mascherina chirurgica fino a quando l’alunno non 
sarà affidato a un genitore/tutore legale. 

 

➢ Far indossare una mascherina chirurgica all’alunno se ha un’età 
superiore ai 6 anni e se la tollera. 

 



➢ Dovrà essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in 
contatto con il caso sospetto, compresi i genitori o i tutori legali che si recano 
in Istituto per condurlo presso la propria abitazione. 

 
➢ Fare rispettare, in assenza di mascherina, l’etichetta respiratoria 

(tossire e starnutire direttamente su di un fazzoletto di carta o nella piega del 
gomito). Questi fazzoletti dovranno essere riposti dallo stesso alunno, se 
possibile, ponendoli dentro un sacchetto chiuso. 

 
➢ Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo 

che l’alunno sintomatico è tornato a casa. 

➢ I genitori devono contattare il PLS/MMG per la valutazione clinica (triage 
telefonico) del caso. 

 
➢ Il PLS/MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede tempestivamente 

il test diagnostico e lo comunica al DdP. 

➢ Il Dipartimento di prevenzione provvede all’esecuzione del test 
diagnostico. 

 
➢ Il Dipartimento di prevenzione si attiva per l'approfondimento 

dell'indagine epidemiologica e le procedure conseguenti.  

 

Se il test è positivo, si notifica il caso e si avvia la ricerca dei contatti e le azioni di 
sanificazione  straordinaria della struttura scolastica nella sua parte interessata. Per il 
rientro in comunità bisognerà attendere la guarigione clinica (cioè la totale assenza di 
sintomi). La conferma di avvenuta guarigione prevede l’effettuazione di due tamponi a 
distanza di 24 ore l’uno dall’altro. Se entrambi i tamponi risulteranno negativi la 
persona potrà definirsi guarita, altrimenti proseguirà l’isolamento. Il referente 
scolastico COVID-19 deve fornire al Dipartimento di prevenzione l’elenco dei 
compagni di classe. 
 

Referente Covid-19 ins. A.Pangallo 

Sostituto ref. Covid-19  ins. T. Cento  



 


