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Ai Dirigenti Scolastici

Degli Istituti Comprensivi

Di Reggio Calabria

che hanno provveduto alla nomina
del docente referente per I’Adozione
presso il proprio Istituto.

Gentilissimo Dirigente,

a seguito della nomina presso il Suo Istituto Comprensivo di un docente, quale referente specifico
per I’Adozione, come previsto dalle “ LINEE DI INDIRIZZO PER FAVORIRE IL DIRITTO
ALLO STUDIO DEGLI ALUNNI ADOTTATI” del Ministero dell’Istruzione, s’intende, con la
presente, ringraziarLa per aver colto ’importanza della preparazione specifica della figura del
referente, consentendo all’insegnante, da Lei designata per questo ruolo, di partecipare al percorso
di formazione sull’Adozione.

Si vuole, altresi, manifestare apprezzamento per ’impegno della docente referente presso il Suo
Istituto Comprensivo nella frequenza, riconoscendole un attestato di partecipazione.

Dopo il Corso organizzato per le insegnanti della Scuola Primaria degli Istituti Comprensivi

del Comune di Reggio Calabria, intitolato “Il mondo del bambino adottato : la Famiglia, la Scuola
e la Comunita che accoglie”, svoltosi tra il 2017 e il 2018, questo percorso di formazione
sull’Adozione ha rappresentato un altro importante momento di collaborazione tra i Servizi Sociali,
la Scuola e la Famiglia, quest’ultima, nello specifico, rappresentata dal Gruppo dei genitori adottivi
€ aspiranti, i cui partecipanti, da piu di dieci anni, seguono un costante cammino di crescita,
all’interno del settore Welfare del Comune, avvalendosi delle competenze e professionalita della
dott.ssa Maria Grazia Marciano e di altri esperti.
Tale percorso esperienziale e formativo delle coppie ha avuto, innanzitutto, lo scopo di garantire
maggiore serenita alla crescita dei propri figli adottati e, in seguito, ha sviluppato 1’obiettivo di
offrire un ausilio concreto alle Istituzioni, ed in primis alla Scuola, che riconosce come
fondamentale il benessere scolastico di ogni bambino adottato, sia in Italia che all’estero, per
supportarla, a titolo gratuito € volontario, nel comune intento di prevenire eventuali disagi
nell’accoglienza, nell’inserimento e nel percorso scolastico degli alunni adottati.

Confidando che la collaborazione intrapresa tra il Suo Istituto e questo Settore prosegua in
maniera proficua, con I’occasione porgo distinti saluti,

L’ Assessore al Welfare

Dott. Demetrig Delfino
(%
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b ATTESTATO DLPARTECIPAZIONE

- II presente attestato viene rilasciato a
. ) . et . ﬂ

, Rosa Priolo

Sg

Istituto Comprensivo "G. Moscalo”

per aver [requentato il
"Percorso di formaszione per Referenti scolastici dell’Adozione”
nell'anno scolastico 2020/2021

A CURA DEL GRUPPO DEI GENITORI ADOTTIVI E ASPIRANTI
del SETTORE WELFARE del Comune di Reggio Calabria

Reggio Calabria AL G Qo2 A Firma dell’ Assesso% e

DAL D




Percorso di formazione per gli insegnanti Referenti dell’Adozione

Il Gruppo dei genitori adottivi e aspiranti del Settore Welfare del Comune di Reggio
Calabria, con la supervisione della Dott.ssa Marciano, responsabile del Servizio Minori e
coordinatrice del Servizio Adozioni ed Affidamenti, ha realizzato un percorso di formazione
per gli insegnanti della Scuola primaria e secondaria di primo grado, nominati Referenti per
I’Adozione dai Dirigenti scolastici dei loro Istituti Comprensivi.

Tale percorso, di cui questi incontri hanno costituito una prima tappa significativa, ha
dunque la caratteristica di mettere al centro la formazione specifica del referente per
I’Adozione, al fine di supportarlo , concretamente ed efficacemente , nello svolgere il
proprio ruolo , affinché possa essere agevolato l'inserimento scolastico di ogni bambino
adottato e garantire il suo benessere in ogni fase della vita scolastica.

TEMI TRATTATI AGLI INCONTRI

1. 16 dicembre 2020. Ascolto dell'esperienza delle singole insegnanti nel loro
ruolo di referenti per I'Adozione e delle situazioni concrete con cui si sono
confrontate

2. 2 febbraio 2021. Presa visione e valutazione della scheda di raccolta
informazioni ad integrazione dei moduli d'iscrizione delle linee guida allo
studio del minore adottato *

3. 10 marzo 2021. Necessita di dare un profilo e un valore al ruolo del
referente, nei suoi rapporti con le famiglie dei bambini adottati e,
all'interno della scuola, con i colleghi e i dirigenti scolastici .

4. 14 maggio 2021. Confronto sui temi trattati nella relazione della dott.ssa
Marciano “ADOZIONE: cos’e, come si racconta, come si accompagna.. Il viaggio
dai limiti alle risorse.”

5. 11 giugno 2021. Feedback sul percorso. Questionario di gradimento. Proposte
per I'anno prossimo




CITTA’ DI REGGIO CALABRIA

SETTORE WELFARE E PARTECIPATE

ABSTRACT PROGETTO

Il mondo del bambino adottato: la famiglia, la scuola e la
comunita che accoglie

PREMESSA

Il settore Welfare del Comune di Reggio Calabria, nell'ambito delle sue competenze e
come presentato nella Carta dei servizi, dall'anno 2004 coordina e promuove l'attivita del
gruppo di sostegno ai genitori adottivi e alle loro famiglie.

Con una sperimentazione che ha preso corpo nel 2009, sono state invitate a far parte del
gruppo dei genitori adottivi, le coppie che nel percorso di formazione ai sensi di legge,
erano in attesa di adozione.

Oltre ad avvalersi delle competenze degli esperti del settore che si occupano dei servizi ai
minori, il gruppo ha arricchito il suo percorso di formazione con contenuti ed esperienze,
forniti dalla collaborazione di altri esperti che, di volta in volta, hanno offerto la propria
consulenza su specifiche tematiche, ritenute interessanti per il gruppo stesso.

Questo gruppo rappresenta oggi una risorsa per il Settore, in quanto i genitori adottivi
grazie al confronto di gruppo, all'esperienza genitoriale e alla formazione ricevuta, hanno
acquisito notevoli competenze, sia teoriche che esperienziali in merito all’adozione,
all’affidamento ed all’inclusione di minori di provenienza diversa per famiglia o stato di
nascita € hanno assunto 1’importante funzione del sostegno reciproco e di formare e
supportare, a propria volta, le coppie che si accingono a intraprendere il percorso adottivo
- o che hanno da poco iniziato questa esperienza.

In virtu del percorso fino ad ora svolto, 1 genitori adottivi e le coppie di aspiranti genitori
si sono resi conto della necessita e dell'importanza di dialogare e confrontarsi con la
scuola, visto il ruolo cruciale che essa riveste nella vita di ogni bambino.

Il Settore Welfare della citta di Reggio Calabria promuove e sostiene 1'incontro e il dialogo
tra scuola e famiglia per favorire il benessere dei minori e del tessuto sociale e, grazie alla
sempre maggiore evidenza delle famiglie adottive nella societa, € sempre pill importante
parlare di adozione con le parole dell'adozione, lasciando fuori luoghi comuni, stereotipi,
idee preconcette ormai inaccettabili, e cercare di condividere uno stesso linguaggio.

Cio detto, viene presentato questo progetto legato alla misura d'inclusione del piano
nazionale di formazione dei docenti, rivolto alla scuola primaria, seguendo un metodo
innovativo per contenuti e strumenti e, come tale, per la prima volta sul territorio.

Infatti, partendo dalle linee di indirizzo per favorire il diritto allo studio degli alunni
adottati elaborate da MIUR, viene proposta, oltre alla formazione su contenuti specifici,
anche:

una narrazione esperienziale fatta dai genitori adottivi in risonanza con alcuni punti
evidenziati dalle suddette linee d'indirizzo per riflessioni di vita concrete.

un laboratorio emotivo sull'esperienza di perdita e ricostruzione di legami per insegnanti e
genitori al fine di aiutare tutti i bambini, adottati € non, a riconoscere le proprie emozioni.
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FINALITA’

Il progetto “Il mondo del bambino adottato: la famiglia, la scuola e la
comunita che accoglie”, in consonanza con quanto sottolineato dal MIUR nel
Piano per la Formazione Docenti 2016-2019, & orientato principalmente a far si
che scuola e famiglia possano dialogare e cooperare per costruire un sereno
clima educativo che favorisca la crescita e la formazione del bambino. Nello
specifico assume come proprie due direttrici fondamentali: 1) Promuovere la
centralita dello studente e della persona con i suoi bisogni e le sue aspettative,
attivando percorsi di formazione a partire da bisogni concreti e dalla realta
quotzdzana 2) Promuovere e favorire la relazione con le famiglie e le
associazioni valorizzando la condivisione di obiettivi e le modalita di lettura e
di risposta dei bisogni’. La sfida piui grande & quella di riuscire a realizzare nel
contesto scolastico, superando le barriere della diffidenza e del pregiudizio,
un’autentica accoglienza che nasca sia da uno sguardo competente in merito
alla peculiarita dell’esperienza adottiva sia dalla capacita di dare un significato
positivo alla diversita. Il progetto intende, dunque, promuovere I’attitudine
all’inclusione a partire dal confronto con chi, in quanto genitore adottivo, €
chiamato a formarsi per comprendere e ridefinire il senso di un nuovo modo di
essere famiglia. “C’¢, infatti, nell’adozione, il senso di un evento critico, di una
rottura, di una discontinuita (per gli adottanti é 'impossibilita procreativa, la
rottura della funzionalita biologica, per il bambino é la rottura dei legami
affettivi e il distacco dal paese di origine). Tale criticita ha in sé, pero, la
potenzialita per essere superata (meccanismo della riparazione) meitendo a
disposizione le risorse affettive reciproche tra genitori e bambino e favorendo
lo sviluppo di una buona relazione anche con il tessuto sociale specifico™. 1l
progetto propone, in tal senso, un percorso di lettura introspettiva sulle
esperienze di perdita e di lutto che ciascuno vive in modi diversi, al fine di poter
comprendere meglio atteggiamenti, da parte dei bambini, a volte oppositivi nei
confronti dell’adulto o di chiusura, non sempre correttamente interpretati. E
necessaria, infatti, una specifica formazione che consenta, prima ancora che di
individuare le strategie da adottare, di saper riconoscere al di la dei
comportamenti i bisogni reali del bambino. Da qui il carattere innovativo del
progetto che individua i genitori adottivi come interlocutori privilegiati portatori
di un prezioso bagaglio esperienziale: soprattutto nella prima fase della
formazione della nuova famiglia, infatti, essi sono chiamati a misurarsi
quotidianamente con la necessitd di ‘contenere’ il dolore, la rabbia, la
frustrazione dei propri figli e di aiutarli a leggere le loro emozioni orientandole
positivamente. Cio che vale, dunque, per ogni bambino, assume una particolare
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Piano per la Formazione dei Docenti 2016-2019, par. 4.6
Piano per la Formazione dei Docenti 2016-2019, par. 4.5
Accogliere il bambino adottivo, a cura di M. Farri, A. Pironti, C. Fabrocini, edizioni Erickson
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rilevanza per il bambino adottato, soprattutto nella fase iniziale
dell’inserimento, quando ha un forte bisogno di ricostruire la propria storia
facendo unita tra passato e presente e di maturare un nuovo senso di
appartenenza elaborando in modo positivo il cambiamento. A tal proposito,
risulta essenziale rimodulare anche il linguaggio dell’adozione: ci sono parole
corrette, capaci di costruire relazioni forti e positive, cosi come ci sono parole
che possono essere molto nocive e controproducenti nell’ottica della
formazione di personalita armoniche ed equilibrate. Ripartire, dunque, dalla
cura della relazione educativa significa promuovere azioni di potenziamento
dell’autostima e dell’autoefficacia, far nascere nel bambino una positiva visione
di s¢ e dell’altro, accrescere il senso di appartenenza ad una comunita
accogliente ed inclusiva.

OBIETTIVI e Conoscere I'esperienza dell’adozione come realta giuridica, sociale ed affettiva
e Acquisire uno sguardo competente capace di leggere correttamente i
comportamenti del bambino contestualizzandoli nelllambito dell’esperienza
adottiva
e Apprendere lo stile della narrazione esperienziale per educare a raccontare in
modo semplice e naturale la nuova dimensione familiare e di vita, sviluppando il
senso di autoefficacia e di autostima.
e Comprendere le dinamiche dell’adozione per poter accogliere realmente e
valorizzare la peculiare storia del bambino favorendo atteggiamenti di inclusione
e Apprendere il corretto linguaggio dell’adozione per migliorare la qualita della
relazione educativa
e Potenziare le personali abilita di decodifica delle emozioni per aiutare i bambini
ad essere consapevoli dei propri sentimenti
DESTINATARI N° 30 Docenti della Scuola Primaria degli Istituti Comprensivi di RC
METODOLOGIE e Lezione frontale e partecipata (finalizzata ad introdurre e ad inquadrare
E STRUMENTI I'argomento)
e lezione interattiva con uso del computer e del materiale audiovisivo.
e Laboratorio esperienziale e metodo narrativo
e Brain-storming e lavori di gruppo
RISULTATI e Conoscenza della realta dell'adozione e delle caratteristiche psico-emotive
ATTESI del bambino adottato
e Acquisizione di adeguate competenze in termini di osservazione, rilevazione
dei bisogni e strategie opportune da attuare
e Capacita di creare un clima positivo all'interno del gruppo-classe improntato
ai principi dell’accoglienza e dell’inclusione
e Costruzione di relazioni positive tra docenti e allievi
e (Capacita di promuovere la narrazione di s¢, il dialogo e l'ascolto dell’altro
nella valorizzazione della diversita
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e Acquisizione e comprensione del linguaggio dell'adozione per una
comunicazione efficace e costruttiva
e Miglioramento qualitativo della collaborazione tra scuola e famiglia
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