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Sezioni  

1. Titolo UdA 
IMPARO GIOCANDO 

 

2. Contestualizzazione  

La geografia presuppone il sapersi orientare nello spazio cosa non facile per i bambini che non hanno ancora ben chiaro il concetto di 

destra e sinistra e non possiedono la conoscenza dei punti cardinali . 

L’UDA si propone di aiutare i bambini a descrivere lo spazio vissuto, riflettere ,confrontare e raccontare partendo dall’osservazione 

dell’ambiente circostante . 

3. Destinatari  Alunni classe prima 

4. Monte ore complessivo 

 Primo quadrimestre 

5. Tema di riferimento dell’UdA 

Esplorazione dell’ambiente per avviare la capacità di osservare, mettere in relazione, collocare oggetti e persone in spazi ben definiti e 

rappresentabili  

 

6. Prodotto finale da realizzare  

Realizzazione di un puzzle murale raffigurante ambienti. 
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7. Competenze obiettivo 

 

 

ORIENTAMENTO 
Muoversi consapevolmente nello spazio circostante attraverso punti di riferimento, utilizzando gli indicatori topologici (avanti, dietro, 

sinistra,…). 

 

LINGUAGGIO DELLA GEOGRAFICITA’ 
 

Rappresenta oggetti e ambienti noti. 

Traccia e descrive percorsi effettuati. 

Legge e interpreta la pianta dello spazio vicino. 

 

. 

PAESAGGIO 
Conosce il territorio circostante attraverso l’approccio percettivo e l’osservazione diretta. 

Individua e descrive gli elementi fisici e antropici che caratterizzano un paesaggio. 

REGIONE E SISTEMA TERRITORIALE 

Individua, conosce e descrive gli elementi caratterizzanti gli spazi sia del territorio che del proprio ambiente. 

Conosce e localizza i principali “oggetti” geografici fisici ed 

antropici dell’Italia. 

8. Saperi  Conoscenze Abilità 
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ORIENTAMENTO 

Gli indicatori topologici 

LINGUAGGIO DELLA GEOGRAFICITA’ 

Utilizza il linguaggio della geo-graficità 

PAESAGGIO 

Il paesaggio intorno a noi  

REGIONE E SISTEMA TERRITORIALE 

Lo spazio del proprio vissuto 

 

 

 

ORIENTAMENTO 

Orientarsi attraverso punti di riferimento e utilizzando gli indicatori 

topologici.  

Sa determinare i confini di uno spazio.  

Legge uno spazio. 

 Muoversi consapevolmente nello spazio circostante attraverso punti di 

riferimento, utilizzando gli indicatori topologici (avanti, dietro, sinistra, 

…). 

LINGUAGGIO DELLA GEOGRAFICITA’ 

Riconosce strutture, funzioni e relazioni insite nello spazio.  

PAESAGGIO 

Conosce il territorio circostante attraverso l’approccio percettivo e 

l’osservazione diretta. 

REGIONE E SISTEMA TERRITORIALE 

Comprende che il territorio è uno spazio organizzato  

.9. Insegnamenti coinvolti  Scienze – Ed. Motoria  

 

PIANO DI LAVORO DELL’UdA 

Fasi / titolo Insegnamenti e 

contenuti 

Attività e strategie 

didattiche 

Strumenti  Esiti/Prodotti intermedi Criteri/evidenze per la 

valutazione 

Modalità di 

verifica 

/valutazione 

Durata 

(ore) 
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1.ORIENTAMENTO 

Muoversi 

consapevolmente 

nello spazio 

circostante attraverso 

punti di riferimento, 

utilizzando gli 

indicatori topologici 

(avanti, dietro, 

sinistra, …). 

 

 

 

 

 

 

 

2.LINGUAGGIO 

DELLA 
GEOGRAFICITA’ 
  

Rappresenta oggetti e 

ambienti noti. 

 

Indicatori spaziali 

(vicino - lontano, 

davanti - dietro, sopra 

– sotto) 

La lateralità 

 

 

 

 

 

 

 

Realizzazione di 

una pianta. 

Osservazione e 

lettura di una 

pianta. 
 

Attività ludica 

Cooperative learning - 

Brain‐storming - 

Lezione frontale - 

Lezione interattiva - 

Learning by doing 

lavori individuali; 

lavori di gruppo; attività 

laboratoriali in classe o 

all’esterno; 

Giochi motori e schede 

strutturate per il 

riconoscimento degli 

indicatori spaziali 

Esplorazione di 

ambienti diversi e 

raccolta di dati. 

Riproduzione grafica 

degli ambienti 

conosciuti 

Attività ludica 

Cooperative learning - 

Brain‐storming - 

Lezione frontale - 

Lezione interattiva - 

Learning by doing 

lavori individuali; 

lavori di gruppo; attività 

 LIM; Libro di testo       

Giochi, didattici e non;            

Strumenti e attrezzature 

presenti nei vari 

laboratori;       Libri di 

testo, Racconti ed 

interviste ;  Ebook, 

LIM e dispositivi 

informatici;   

Materiale  didattico 

strutturato, tecnico, 

artistico, musicale, 

sportivo, informatico;               

Sussidi audiovisivi; 

 

 

LIM; Libro di testo       

Giochi, didattici e non,         

Strumenti e attrezzature 

presenti nei vari 

laboratori;       Libri di 

testo, Racconti ed 

interviste ;  Ebook, 

LIM e dispositivi 

informatici;   

Rappresentazione 

grafica del proprio 

corpo nello spazio 

vissuto 

 

 

 

 

 

 

 

Rappresentazione 

grafica del proprio 

corpo nello spazio 

vissuto 

 

Valutazione iniziale: 

accertamento dei pre-

requisiti;  

Valutazione in itinere: 

valutazione del 

processo di 

insegnamento-

apprendimento;  

Valutazione in livelli: 

valutazione del livello 

globale di conoscenze 

e abilità raggiunto 

dagli alunni;  

Valutazione 

autentica: valutare il 

livello di sviluppo delle 

competenze. 

 

Valutazione iniziale: 

accertamento dei pre-

requisiti;  

Valutazione in itinere: 

valutazione del 

processo di 

insegnamento-

apprendimento;  

Valutazione in livelli: 

valutazione del livello 

 

Osservazioni 

quotidiane 

(comportamenti

, atteggiamenti, 

…); prove 

oggettive e 

soggettive 

scritte ed orali 

schede di 

verifica 

appositamente 

predisposte.  

 

 

Osservazioni 

quotidiane 

(comportamenti

, atteggiamenti); 

prove oggettive 

e soggettive 

scritte ed orali 

Schede di 

verifica 

1\2 h settimanali 

per tutto il primo 

quadrimestre  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1\2 h settimanali 

per tutto il primo 

quadrimestre 
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Traccia e descrivere 

percorsi effettuati. 

Legge e interpreta la 

pianta dello spazio 

vicino. 

 

 

 

 

 

 

 

laboratoriali in classe o 

all’esterno; 

Giochi motori e schede 

strutturate per il 

riconoscimento degli 

indicatori spaziali 

Esplorazione di 

ambienti diversi e 

raccolta di dati. 

Riproduzione grafica 

degli ambienti 

conosciuti 

 

Materiale  didattico 

strutturato, tecnico, 

artistico, musicale, 

sportivo, informatico;               

Sussidi audiovisivi 

globale di conoscenze 

e abilità raggiunto 

dagli alunni;  

Valutazione 

autentica: valutare il 

livello di sviluppo delle 

competenze. 

appositamente 

predisposte.  

 

 

- 3.PAESAG

GIO 

Conosce il territorio 

circostante attraverso 

l’approccio 

percettivo e 

l’osservazione 

diretta. 

Individua e 

descrivere gli 

elementi fisici e 

antropici che 

 

Ambienti interni ed 

esterni alla scuola 

 Ambienti interni 

ed esterni alla   casa                                                      

Le funzioni degli 

ambienti 

Attività ludica 

Cooperative learning 

- Brain‐storming - 

Lezione frontale - 

Lezione interattiva - 

Learning by doing 

lavori individuali; 

lavori di gruppo;  

attività laboratoriali 

- LIM –                  - 

Libro di testo       Giochi, 

didattici e non;              

Strumenti e attrezzature 

presenti nei vari 

laboratori;       Libri di 

testo, Racconti ed 

interviste ;  Ebook, 

LIM e dispositivi 

informatici;      

Rappresentazione 

grafica di spazi vissuti  

 

Valutazione iniziale: 

accertamento dei pre-

requisiti;  

Valutazione in itinere: 

valutazione del 

processo di 

insegnamento-

apprendimento;  

Valutazione in livelli: 

valutazione del livello 

globale di conoscenze 

 

Osservazioni 

quotidiane 

(comportamenti

, atteggiamenti, 

…); prove 

oggettive e 

soggettive 

scritte ed orali 

1\2 h settimanali 

per tutto il primo 

quadrimestre 
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caratterizzano un 

paesaggio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elementi fissi e 

mobili di un 

ambiente. 

Il paesaggio intorno 

a noi. 

Elementi naturali e 

artificiali. 

Gli ambienti di 

terra, d’acqua. 

 

                                                                                  

 

 

in classe o 

all’esterno; 

Esplorazione dello 

spazio vissuto 

attraverso giochi per 

la percezione del sé 

corporeo.           

Descrizioni verbali di 

ambienti vissuti e 

visitati all’esterno. 

Materiale  didattico 

strutturato, tecnico, 

artistico, musicale, 

sportivo, informatico;               

Sussidi audiovisivi; 

 

e abilità raggiunto 

dagli alunni;  

Valutazione 

autentica: valutare il 

livello di sviluppo delle 

competenze. 

schede di 

verifica 

appositamente 

predisposte.  

 

 

4. REGIONE E 

SISTEMA 

TERRITORIALE 

Comprende che il 

territorio è uno 

spazio organizzato e 

modificato 

dall’uomo. 

Spazio 

grande/piccolo       

Spazio aperto 

/chiuso Il punto di 

vista 

nell’osservazione 

geografica 

Attività ludica 

Cooperative learning 

- Brain‐storming - 

Lezione frontale - 

Lezione interattiva - 

Learning by doing 

lavori individuali; 

lavori di gruppo; 

- LIM, Libro di testo       

Giochi, didattici e non.           

Strumenti e attrezzature 

presenti nei vari 

laboratori; Libri di testo, 

Racconti ed interviste;  

Ebook, LIM e dispositivi 

informatici;      

Rappresentazione 

grafica di spazi vissuti: 

spazio grande/piccolo      

spazio aperto/chiuso 

Valutazione iniziale: 

accertamento dei pre-

requisiti;  

Valutazione in itinere: 

valutazione del 

processo di 

insegnamento-

apprendimento;  

 

Osservazioni 

quotidiane 

(comportamenti

, atteggiamenti, 

…); prove 

oggettive e 

1\2 h settimanali 

per tutto il primo 

quadrimestre  
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Riconosce, nel 

proprio ambiente di 

vita, le funzioni dei 

vari spazi e le loro 

connessioni, gli 

interventi positivi e 

negativi dell’uomo. 

 

Lo spazio 

“pubblico” e 

“privato”. 

Le attività 

dell’uomo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

attività laboratoriali 

in classe o 

all’esterno; 

Giochi di movimento 

per riflettere sulla 

differenza tra spazi 

grandi/piccoli             

spazi aperti e chiusi. 

– 

Osservazione di 

ambienti noti visti 

dall’alto 

Materiale  didattico 

strutturato, tecnico, 

artistico, musicale, 

sportivo, informatico;               

Sussidi audiovisivi; 

 

Rappresentazione 

grafica di spazi visti 

dall’alto 

 

 

 

Valutazione in livelli: 

valutazione del livello 

globale di conoscenze 

e abilità raggiunto 

dagli alunni;  

Valutazione 

autentica: valutare il 

livello di sviluppo delle 

competenze. 

soggettive 

scritte ed orali 

schede di 

verifica 

appositamente 

predisposte.  
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CALENDARIO DELL’U d A  

(DIAGRAMMA DI GANTT) 

Fasi Ottobre Novembre  Dicembre  Gennaio  

1. ORIENTAMENTO 

Muoversi consapevolmente nello 

spazio circostante attraverso punti 

di riferimento, utilizzando gli 

indicatori topologici (avanti, 

dietro, sinistra,…). 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

2. LINGUAGGIO DELLA 
GEOGRAFICITA’ 

Rappresenta oggetti e ambienti 

noti. 

Traccia e descrive percorsi 

effettuati. 

Legge e interpreta la pianta dello 

spazio vicino. 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

GEOGRAFIA 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

3.PAESAGGIO 

Conosce e descrive gli elementi 

caratterizzanti dei paesaggi. 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

4. REGIONE E SISTEMA 

TERRITORIALE 

Individua, conosce e descrive gli 

elementi caratterizzanti degli 

spazi del proprio ambiente 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 

 

 

GEOGRAFIA 

1\2 ore settimanali 
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